
7 - 9 дней 10 - 12 дней 13 - 14 дней 15 - 18 дней 19 - 21 день

Осмотр врача-терапевта (первичный и 
повторный)

2 3 3 4 4

Консультация врачей специалистов 
(по показаниям)

1 2 3 4 4

Осмотр ( консультация) врача-
физиотерапевта

- 1 1 1 1

Осмотр( консультация) врача-
педиатра (для детей)

1 1 1 2 2

Осмотр( консультация) врача -
стоматолога

1 1 1 1 1

ЭКГ
УЗИ (по показаниям) - - 1,5 ед 2 ед 2 ед
Фиброгастродуоденоскопия (по 
показаниям)

- - - 1 1

Ректороманоскопия (с возможной 
заменой на ФГДС)

- 1 1 1 1

Клинический анализ крови (по 
показаниям)

1 1 1 1 1

Клинический анализ мочи (по 
показаниям)

1 1 1 1 1

Биохимический анализ крови (кол-во 
показателей)

- 4 6 9 10

Диетотерапия + + + + +
Прием минеральной воды 3 раза в 
день

+ + + + +

Ванны (радоновые 30-40 нк\л или 
УСВ или искусственные 
\лекарственные)

2 5 7 8 10

Воздействие лечебной грязью 
(аппликации, электрогрязь,) Не более 
4 аппликаций

2 4 5 6 7

Гидропатия (лечебные души: Шарко 
или Виши или циркулярный или 
восходящий )

3 5 7 9 10

Лечебный массаж ручной (1,5 ед.) 3 5 7 8 10
или ПДМ 2 4 6 7 8
Аппаратная физиотерапия не более 2-
х видов

4 5 8 9 10

Спелеотерапия 4 6 8 9 10
Орошение десен или лица 3 6 8 9 10
Ингаляции 3 6 8 9 10
Гинекологические орошения йодо-
бромные

- 5 6 7 8

Сифонные промывания кишечника с 
УСВ( только после РРС)

- 1 2 3 3

Кислородный коктейль 5 7 10 12 12
Фиточай 5 7 10 12 12
Микроклизмы - 6 8 9 10
Плавание в бассейне + + + + +
Лечебная физкультура в зале ЛФК, 
спортивные игры на открытых 
площадках и кортах.

5 6 9 13 14

Воздействие климатом + + + + +
Терренкур + + + + +
Оказание экстренной медицинской 
помощи (по показаниям)

+ + + + +

по показаниям

Перечень лечебно-диагностических процедур,
входящих в стоимость санаторно-курортной путевки по программе 

«Базовая» 

Наименование процедур
Количество процедур


