
ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ, ВХОДЯЩИХ В СТОИМОСТЬ САНАТОРНО-
КУРОРТНОЙ ПУТЁВКИ по программе «ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКАЯ» (на
основании стандартов санаторно-курортной помощи, утверждённых
Минздравсоцразвития РФ) в Санатории «МАШУК» ВОС на 12-14 дней.

 
№

 
Название процедур

14 дней 12дней

  1 Прием врача-терапевта 2 2

2 Прием офтальмолога 2 1

       
3

Прием (осмотр, консультация) врача специалиста
(по показаниям)

1 1

4 Клинический анализ крови 1 1

5 Общий анализ мочи 1 1

6 ЭКГ 1 1

7 Афторефрактометрия 1 1

8 Биомикроскопия 1 1

9 Подбор очков простых  и астигматических по
результатам курса лечения 1 1

10 Прием минеральной воды 3 раза в
день

3 раза
в день

11

Ванны: минеральные
или бишофитные
или солевые (фито-аромаванны)
или сухие углекислые ванны (СУВ)
или вихревые для рук\ног
или 4-2 – камерные ванны
 

6
6
6
6
6
6

5
5
5
5
5
5
 



12

Офтальмологические процедуры назначаются
врачом-офтальмологом по показаниям:
–        Магнитотерапия;
–        Ультразвуковая терапия;
–        Лазеростимуляция;
–        Электростимуляция
–        Плеоптическое лечение (контур, Relaks,
Мираж)
–        Офтальмохромотерапия (цветовая терапия)

 
 
5
5
5
5
5
5
 
 

 
 
5
5
5
5
5
5
 
 

13 Парабульбарные  инъекции  (по показаниям) 10 10

14 Височные инъекции  (по показаниям) 10 10

15
Упражнения для восстановления и укрепления
бинокулярного зрения
и для тренировки цилиарной мышцы глаза

10 8

16
Бассейн  или
ЛФК в бассейне

6 6

17 Фито-чай офтальмологический 8 8

18 Фитоароматерапия 5 5

ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ, ВХОДЯЩИХ В СТОИМОСТЬ САНАТОРНО-
КУРОРТНОЙ ПУТЁВКИ по программе «ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКАЯ» ДЕТСКАЯ (от
4 до 18 лет) (на основании стандартов санаторно-курортной помощи,
утверждённых Минздравсоцразвития РФ) в Санатории «МАШУК» ВОС на 12-
14 дней.

 
№

 
Название процедур

14
дней 12дней

  1 Прием врача-педиатра 3 2

2 Прием офтальмолога 2 2

3 Клинический анализ крови 1 1

4 Общий анализ мочи 1 1

5 ЭКГ 1 1

6 Афторефрактометрия 1 1

7 Биомикроскопия 1 1

8 Подбор очков простых  и астигматических по
результатам курса лечения 1 1



9 Фито-чай офтальмологический или фитококтейль 7 7

10 Прием минеральной воды 3 раза
в день

3 раза в
день

11

Офтальмологические процедуры назначаются
врачом-офтальмологом по показаниям:
–        Магнитотерапия;
–        Ультразвуковая терапия;
–        Лазеростимуляция;
–        Электростимуляция
–        Плеоптическое лечение (Контур, Relaks,
Мираж)
–        Офтальмохромотерапия (цветовая терапия)

 
 
5
5
5
5
5
5
 
 

 
 
5
5
5
5
5
5
 
 

12

Ванны:
минеральные
или бишофитные
или солевые
или СУВ
или вихревые

6
6
6
6
6
6

5
5
5
5
5
5
 

13
Упражнения для восстановления и укрепления
бинокулярного зрения и для тренировки
цилиарной мышцы глаза

10 8

14

Ингаляции:
Минеральные или
Масляные или
Галоингаляции

5 5

15 Физиотерапия 6 6

16 Плавательный бассейн 5 5

Лечебная физкультура  в зале 5 5

17
Фито-ароматерапия или
Кислородный коктейль

6
6

5
5

Программа разрабатывается индивидуально из сочетания вышеперечисленных
лечебных процедур и обследований в зависимости от количества дней по путевке.

Минимальное количество дней: от 12 дней.


