
Перечень лечебно-диагностических процедур, входящих в стоимость санаторно-
курортной путевки по программе  «Базовая»

Наименование процедур

Количество процедур

10-12 
дней

13-14 
дней

15-18 
дней

19-21 
день

Осмотр врача-терапевта (первичный и повторный) 3 3 4 4

Консультация врачей специалистов (по показаниям) 2 3 3 4

Осмотр( консультация) врача - стоматолога 1 1 1 1

ЭКГ (по показаниям)

Ректороманоскопия (с возможной заменой на ФГДС) 1 1 1 1

Клинический анализ крови (по показаниям) 1 1 1 1

Клинический анализ мочи (по показаниям) 1 1 1 1

Биохимический анализ крови (кол-во показателей) 4 4 4 4

Диетотерапия + + + +

Прием минеральной воды 3 раза в день + + + +

Ванны (радоновые 30-40 нК\л 

или УСВ или искусственные\лекарственные)

4

5

6

7

7

8

9

10

Воздействие лечебной грязью (аппликации, 
электрогрязь,) 2-4 аппликации 4 5 6 7

Гидропатия (лечебные души: Шарко или Виши или 
циркулярный или восходящий ) 5 7 9 10

Лечебный массаж ручной (1,5 единицы) 5 7 8 10

Аппаратная физиотерапия один вид 5 8 9 10



Спелеотерапия 4 5 6 7

Орошение десен или лица 6 8 9 10

Ингаляции 6 8 9 10

Гинекологические орошения йодо-бромные (для 
женщин)/уромаг (для мужчин) 5 6 7 8

Кислородный коктейль 7 10 12 12

Фиточай 7 10 12 12

Микроклизмы 5 7 8 9

Гидрокинезиотерапия (плавание в бассейне) + + + +

Лечебная физкультура в зале ЛФК, спортивные игры 6 9 13 14

Воздействие климатом + + + +

Терренкур + + + +

Оказание экстренной медицинской помощи (по 
показаниям) + + + +

Условия оказания лечебно-диагностических процедур:

1. Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратность процедур определяет лечащий врач с
учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, наличия сопутствующих заболеваний указанных в санаторно-курортной
карте пациента или выявленных при обследовании в санатории.

2. При поступлении в санаторий необходимо при себе иметь: документ, удостоверяющий личность (паспорт), путёвку или документы,
подтверждающие оплату, доверенность, туристическую путевку (ваучер), направление на реабилитационное восстановительное лечение,
направление ДМС, санаторно-курортную карту, выданную учреждением здравоохранения по месту жительства в течение последнего
месяца до отъезда; полис ОМС (ДМС), справку (заключение) врача-эпидемиолога или врача терапевта об отсутствии контакта с больными
инфекционными заболеваниями в течение предшествующих 7 календарных дней, выданной не позднее чем за 3 календарных дня до
отъезда.

3. Санаторий вправе отказать в размещении Гостям при отсутствии у них документов, удостоверяющих личность, справки (заключения)
врача-эпидемиолога или врача терапевта/ педиатра об отсутствии контакта с больными инфекционными заболеваниями в течение
предшествующих 7 календарных дней, выданной не позднее чем за 3 календарных дня до отъезда.



4. При отсутствии санаторно-курортной карты назначение лечения будет отсрочено на время, необходимое для оформления санаторно-
курортной карты в условиях санатория (2 рабочих дня).

5. Обязательным требованием для оформления санаторно-курортной карты является предоставление флюорографии или
рентгенографии легких. Получить данное обследование можно в медицинских учреждениях города на возмездной основе.

6. Процедуры, рекомендуемые врачами-консультантами, назначаются лечащим врачом согласно п.1 (см.выше).

7. В случае выявления абсолютных противопоказаний для санаторно-курортного лечения, гостю предоставляется право остаться в
санатории для отдыха (без назначения лечебных, диагностических и оздоровительных мероприятий) с возвратом разницы в оплате.
Решение о признании гостя абсолютно противопоказанным для санаторно-курортного лечения принимает Врачебная комиссия
санатория.

8. В случае необоснованного пропуска процедуры пациентом, пропуска процедуры по объективным обстоятельствам, но без
своевременного предупреждения медработника и предварительного переноса указанной процедуры, не получения процедуры из-за
опоздания более чем на 5 минут, пропущенные процедуры не восстанавливаются, не переносятся и возврат денежных средств за
неиспользованную процедуру не производится.

9. В случае необоснованного пропуска процедуры пациентом без своевременного предупреждения медицинского работника,
пропущенные процедуры не восстанавливаются, не переносятся на другое время и возврат денежных средств за неиспользованную
процедуру не производятся.

10.В случае добровольного отказа пациента от процедур, входящих в данную программу, возврат денежных средств за
неиспользованные процедуры не производится.

11. Назначение процедур радонотерапии :ванны  200 нК\л: гинекологические орошения, микроклизмы с радоновой водой, скелетное
вытяжение назначаются только по назначению врача-специалиста при отсутствии противопоказаний за дополнительную плату.

12.гинекологические и урологические процедуры, не входящие в перечень процедур, назначаются врачом-специалистом при отсутствии
противопоказаний по платным услугам.


