
Болезни костно‐мышечной системы и соединительной ткани 
 

В программу включены диагностический, оздоровительный и лечебный 
блоки. Первичный прием и наблюдение лечащего врача, консультация 
невролога, физиотерапевта, травматолога-ортопеда, мануального терапевта. 
Лабораторная диагностика, ЭКГ . Климатотерапия, ароматерапия, лечение 
искусственной воздушной средой, водолечение (ванны и души), массаж 
ручной или механический, вытяжение позвоночника, прессотерапия, 
аппаратная физиотерапия, гальваногрязь, лечебная физкультура по 
специальной программе, аквааэробика, питьевое лечение. Программу лечения 
назначает лечащий врач индивидуально для каждого пациента с учетом 
имеющихся показаний и противопоказаний, а также с учетом совместимости 
методик. 


