
№ Наименование
Среднее 

количество

I.

1.

Приём врача-терапевта первичный (сбор анамнеза и жалоб 
общетерапевтический, визуальный осмотр 
общетерапевтический, пальпация общетерапевтическая, 
аускультация общетерапевтическая, перкуссия 
общетерапевтическая, измерение частоты дыхания, 
сердцебиения, измерение АД)

1

2. ЭКГ 1

3. Консультация стоматолога (по желанию пациента) 1

II.

1.
Приём минеральной воды внутрь 3 раза в день: Ессентуки № 4, 
Славяновская, общий Нарзан

14

2. Диетическое питание 14

3. Ванна с коллагеном (по показаниям) 1

4. Сауна\хамам (по показаниям) 1 час

5. Механотерапия 10

6. Климатотерапия 12

7. Терренкур 12

III.

Обследование

Лечение

При необходимости в процессе медицинской реабилитации может быть 
проведено медикаментозное лечение основного заболевания 

по показаниям.

Программа оздоровительного отдыха


