
 Перечень процедур, входящих в санаторно-курортную путёвку «ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ»

№ п/п I. Лабораторные  методы  исследования
1  Клинические методы исследования 
2  Биохимические методы исследования 
3  Иммуноферментные анализы

II. Диагностические  исследования  и методики
1 Регистрация электрокардиограммы 
2 Реовазография 
3 Реоэнцефалография
4 Спирография (ФВД)

III. Лечебные  процедуры и услуги
1. Физиотерапевтические процедуры

1 Дарсонвализация местная при заболевании при заболевании периферической нервной системы
2 Диадинамотерапия
3 Воздействие высокочастотными электромагнитными полями (индуктотермия)
4 Воздействие электромагнитным излучением миллиметрового диапазона (КВЧ - терапия)
5 Воздействие лазерным низкоинтенсивным излучением на область десен
6 Лазеропунктура
7 Воздействие лазерным низкоинтенсивным излучением эндоназально 
8 Ректальное лазерное воздействие при заболевании сигмовидной и прямой кишки
9 Воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением при заболевании суставов
10 Воздействие магнитными полями
11 Воздействие переменным магнитным полем(ПеМП)
12 Механотерапия
13 Воздействие электромагнитным излучением сантиметрового диапазона (СМВ - терапия)
14 Воздействие синусоидальными моделированными токами
15 Воздействие электрическим полем ультравысокой частоты (ЭП УВЧ)
16 Ударно-волновая терапия
17 Воздействие ультразвуком при заболевании суставов
18 Ультрафиолетовое облучение слизистой носа
19 Ультрафиолетовое облучение ротоглотки
20 Электрофорез лекарственных препаратов при заболевании периферической нервной системы

2. Грязелечение
1 Воздействие лечебной грязью при заболевании костной системы 
2 Воздействие лечебной грязью при заболеваниях нижних дыхательных путей и легочной ткани
3 Воздействие лечебной грязью при заболеваниях периферических сосудов
4 Воздействие лечебной грязью при заболеваниях печени и желчевыводящих путей
5 Воздействие лечебной грязью при заболеваниях поджелудочной железы
6 Воздействие лечебной грязью при заболеваниях пищевода, желудка, двенадцатиперстной кишки
7 Воздействие лечебной грязью при заболеваниях толстой кишки 
8 Воздействие лечебной грязью при заболеваниях мужских половых органов
9 Грязелечение заболеваний периферической нервной системы
10 Грязелечение при заболеваниях почек и мочевыделительного тракта
11 Воздействие лечебной грязью — пелоидетерапия полостная области десен

3. Ингаляции
1 Ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода
2 Галоингаляционная терапия при заболеваниях нижних дыхательных путей
3 Ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер

4. Бальнеолечение
1 Ванны воздушно-пузырьковые (жемчужные) «Каштан»
2 Ванны ароматические лечебные «Розмарин»
3 Душ лечебный «Шарко» 
4 Ванны воздушно — пузырьковые (жемчужные)»Пихта»
4 Иодобромная ванна
5 Душ лечебный «Восходяший»
6 Душ лечебный «Циркулярный» 
7 Душ лечебный «Циркулярный детский» 
8 Ванны ароматические лечебные «Морские» 
9 Душ лечебный «Орошение головы»
10 Гидроорошение при заболевании полости рта и зубов
11 Душ лечебный «лицо» 
12 Ванны лекарственные лечебные «Солодка»
13 Ванны газовые(кислородные, углекислые, азотные)

5. Урологические процедуры
1 Воздействие лечебной грязью ректально
2 Инстилляция мочевого пузыря 
3 Массаж простаты

6. Гинекологические  процедуры
1 Введение лекарственных препаратов интравагинально
2 Внутриполостные орошения минеральной водой при заболевании женских половых органов
3 Введение грязевых тампонов при заболевании женских половых органов 
4 Кольпоскопия
5 Тампонирование лечебное влагалища

7. Услуги гастроотделения
1 Колоноскопия
2 Ректороманоскопия
3 Эзофагогастродуоденоскопия



8. Кишечные процедуры
1 Гидроколоновоздействие при заболевании толстой кишки
2 Введение лекарственных препаратов с помощью клизмы
3 Постановка очистительной клизмы
4 Промывание желудка «Минеральной водой»
5 Кишечное орошение минеральной водой и лекарственными препаратами при заболевании толстой кишки 

9. Консультативные  услуги
1 Прием(осмотр, консультация) врача — терапевта первичный 
2 Прием(осмотр, консультация) врача терапевта повторный
3 Прием(осмотр, консультация) врача эндокринолога первичный
4 Прием(осмотр, консультация) врача — эндокринолога повторный
5 Прием(осмотр, консультация) врача -  акушера — гинеколога первичный
6 Прием(осмотр, консультация) врача -  акушера — гинеколога повторный
7 Прием(осмотр, консультация) врача — невролога первичный
8 Прием(осмотр, консультация) врача — невролога повторный
9 Прием(осмотр, консультация) врача -  психотерапевта первичный
10 Прием(осмотр, консультация) врача -  психотерапевта повторный
11 Прием(осмотр, консультация) врача -  уролога первичный
12 Прием(осмотр, консультация) врача -  уролога повторный
13 Прием(осмотр, консультация) врача -  кардиолога первичный
14 Прием(осмотр, консультация) врача — кардиолога повторный
15 Прием(осмотр, консультация) врача -  гастроэнтеролога первичный
16 Прием(осмотр, консультация) врача — гастрэнтеролога повторный
17 Прием(осмотр, консультация) врача —гирудотерапевта первичный 
18 Прием(осмотр, консультация) врача гирудотерапевта повторный

10. Психотерапевтические процедуры
1 Клинико-психологический тренинг
2 Клинико-психологическое психодиагностическое обследование
3 Групповая психотерапия
4 Индивидуальная психотерапия

11. Неврологические процедуры
1 Общий массаж медицинский
2 Механотерапия

12. Другие  медицинские услуги
1 Измерение артериального давления на периферических артериях
2 Массаж при заболеваниях позвоночника
3 Массаж воротниковой области
4 Массаж спины медицинский
5 Массаж нижней конечности медицинский
6 Массаж верхней конечности медицинский
7 Массаж пояснично-крестцовой области
8 Спелеовоздействие 
9 Воздействие минеральными водами при заболевании печени и желчевыводящих путей «Тюбаж»

IV. Услуги лечебной физкультуры и спортивной медицины
1 Услуги по лечебной физкультуре и спортивной медицине
2 Упражнения для укрепления мышц (утренняя гигиеническая гимнастика)
3 Лечебная физкультура с использованием тренажера
4 Лечебное плавание в бассейне
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