
10 дней 14 дней 21 день
Первичный и повторный приемы врача-терапевта 3 3 4
Консультация врачей специалистов (по показаниям) 2 3 4
Осмотр врача стоматолога 1 1 1
ЭКГ 1 1 1
УЗИ  2 ед.   (по показ) 1 1 1
Фиброгастродуоденоскопия

(по показаниям)
Ректороманоскопия 1 1 1
Клинический анализ крови 1 1 1
Клинический анализ мочи 1 1 1

Биохимический анализ крови   (количество показателей) 4 7 9

Гинекологический /урологический мазок (по показаниям) 1 1 1

Диетотерапия + + 7
Прием минеральной воды 3 раза в день + + +
Кислородный коктейль 6 10 10
Фиточай 6 10 10
Ванны (   радоновые 30-40 нк\л  или УСВ  или 
лекарственные др. по показаниям )

4 6 9

Воздействие лечебной грязью (аппликации\ грязевая 
ванна)  не более 4 аппл.

4 6 9

Гидропатия (лечебные души Шарко, Виши, циркул, 
восход.)

4 6 8

Лечебный массаж ручной (1.5 ед.)  массаж грудной клетки 4 6 8

или ПДМ 3 5 6
Аппаратная физиотерапия  2-х видов 5 8 10
Спелеотерапия 6 8 10
Орошение десен или лица 5 7 9
Ингаляции  с УСВ ( или лекарств. по показ) 6 8 10

Сифонные промывания кишечника  только после РРС  
(дезинтоксионные процедуры после антибиотикотерапии)

1 2 3

Микроклизмы 6 8 10
Релакс-система 4 6 8
Плавание в бассейне, гидрокинезиотерапия + + +
Лечебная физкультура в зале ЛФК 8 10 18
Воздействие климатом + + +
Терренкур + + +
Оказание экстренной медицинской помощи + + +

1 1 1

Перечень лечебно-диагностических процедур,
входящих в стоимость санаторно-курортной путевки по программе

«Реабилитационная программа после перенесенного COVID-19»

Наименование процедур
Количество процедур


