
                       Программа пребывания «Отдых»
Показания
Синдром хронической усталости 
Цель программы

Создание оптимального условия для восстановления 
психоэмоционального и физического равновесия, избавление 
от хронического стресса, восстановление трудоспособности и 
улучшение самочувствия.

Перечень процедур, которые входят в стоимость путевки
 Первичный прием врача по показаниям (терапевт, уролог, педиатр)
 Консультация медицинского психолога;
 ЛФК;
 Кислородный коктейль;
 Прием минеральной водой;
 Терренкур- дозированная ходьба в Курортном парке;
 Диетическое питание;
 Оказание экстренной медицинской помощи.

Имеются противопоказания, необходима консультация врача.
Внимание! Виды и количество процедур определяются врачом санатория.
АЛЬТЕРНАТИВНОЙ ЗАМЕНЕ НЕ ПОДЛЕЖИТ!!!


