
Перечень процедур по программе "Реабилитация после Covid‐19"

21 день 18 дней 14 дней

1 Прием врача‐терапевта первичный 1 1 1

2 Последующие приемы терапевтом 4 3 2

3 Биохимический анализ крови 1 1 1

4 Анализ крови клинический 1 1 1

5 Анализ мочи клинический 1 1 1

6 ЭКГ 1 1 1

7 ЭКГ в динамике

8 Исследование функции внешнего дыхания 1 1 1

9 Консультация отоларинголога 1 1 1

10 Консультация стоматолога

11 Консультация уролога, гинеколога

12 Консультация педагога‐ психолога 4 3 2

13 Лечебные души 8 8 6

14 Нарзанные ванны, искусственные ванны 10 9 7

15 Массаж ручной (1,5 ед.) 10 8 6

16 Ингаляции 10 10 7

17 Электросветолечение 20 15 10

18 Гальваногрязь 7 6 5

19 Спелеотерапия 10 10 7

20 Кислородный коктейль 18 16 12

21 ЛФК 10 10 8

22 Дыхательная гимнастика 10 10 5

23 Терренкур 21 18 14

24 Диетотерапия 21 18 14

25 Климатолечение 21 18 14

26 Медикаментозная помощь (неотложная помощь) 4 3 2

*Курс лечения назначается лечащем врачом индивидуально, исходя из диагноза, степени тяжести,

стадии заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, противопоказаний, совместимости

процедур. Обследования и лечебные процедуры не входящие в программу, оказываются за

дополнительную плату. На основани  Приказа № 215 МЗ РФ от 14.06.2001г. пациенты должны

поступать в санаторий с заполненной санаторно‐курортной картой.
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