
21 день  18 дней 14 дней

Первичный прием врача‐уролога 1 1 1

Динамическое наблюдение врача‐уролога 4 3 2

Консультация врача‐терапевта 1 1 1

Общий анализ крови 1 1 1

Общий анализ мочи 1 1 1

Биохимический анализ крови (почечные пробы) 1 1 1

ЭКГ 1 1 1

ТРУЗИ 1 1 1

Анализ секрета предстательной железы (по 

показаниям)
1 1 1

Анализ крови на ПСА 1 1 1

Ректороманоскопия (по показаниям) 1 1 1

Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно

Терренкур ежедневно ежедневно ежедневно

Диетотерапия ежедневно ежедневно ежедневно

Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день ежедневно ежедневно ежедневно

Фиточай "Простан" 10 8 7

Лечебная физкультура 15 12 10

Ванны (один из видов):

углекисло‐сероводородные,

с экстрактом конского каштана,

йодобромные,

хвойно‐жемчужные,

скипидарные,

бишофитовые,

лавандовые

Водолечение ‐ восходящий душ 8 7 6

Плавательный бассейн (40 минут) 10 8 6

Грязевые тампоны, свечи 10 8 7

Микроклизмы с отваром трав (ромашка, календула, 

шалфей)
8 7 6

Массаж предстательной железы 8 7 6

Грязелечение на трусиковую зону 8 7 6

Аэрофитотерапия (групповая) 10 8 7

Неотложная медикаментозная терапия (по 

показаниям)

Аппаратная физиотерапия (один из видов):

• Новейшие методики лечения  ‐ усиливается

кровообращение в предстательной железе,

осуществляется дренаж протоков, эффективно

убивается инфекционная флора:

• Магнитолазерная терапия на аппарате Матрикс‐

уролог

• Локальная лазерная декомпрессия на аппарате

Матрикс‐ЛЛОД

Классические методики лечения: 

• Аппаратный вибромассаж промежности на

аппарате АВИМ‐1

• Ректальный/уретальный вибромассаж

предстательной железы (АМУС‐01‐Интрамаг)

• Магнитотерапия (АМУС‐01‐Интрамаг)

16 14 12

8 7 6

Медицинские процедуры
Продолжительность пребывания, количество процедур

Консультации специалистов

Диагностические процедуры

Оздоровительные процедуры

Лечебные процедуры

Специализированная программа лечения «Мужское здоровье»




