
10 дней 14 дней 18 дней 21 день

1 Консультация врача-терапевта 1-2 3 3 4

2 Консультация врача-эндокринолога 1 1 2 2

3
Анализ крови: глюкозо-толерантный тест с 
определением глюкозы

1 1 1 1

4 Анализ крови: гликированныйгемоглобин 1 1 1 1

5
ЭКГ покоя (по показаниям  с дополнительными 
отведениями)

1 1 1 1

1
Питьевое лечение минеральной водой (бювет на 
территории санатория)

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

2
Ванна с углекислой водой  или искусственная  
ванна

4 7 8 9

3 Душ Шарко 4 6 7 9
4 Ванна вихревая 4 6 7 8
5 Фитобочка 3 4 5 6
6 Водорослевые обертывания 2 2 3 4

10 Лечебная физкультура 5 8 14 18

13 Школа диабета-беседа 1 1 1 1

Терренкур - лечебная дозированная ходьба ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Лечение

  ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИЙ УСЛУГ,
входящих в программу «Профилактика диабета» 

№ п/п Наименование услуг
Количество медицинских услуг на 

продолжительность путевки

Диагностика К-во услуг


