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ПРОГРАММА 

«ПРОФИЛАКТИКА И РЕАБИЛИТАЦИЯ ПНЕВМОНИИ И COVID-19» 

№ Наименование услуг Количество 

п\п 
1. Осмотр и заключение врача-терапевта 3 
2. Консультация, осмотр и заключение узких врачей- 1-2

специалистов (кардиолога, гастроэнтеролога, 
невролога, гинеколога, уролога, травматолога-

ортопеда1 
3. Электрокардиография 2-3
4. Пульсоксиметрия Ежедневно (будни) 
5. Ультразвуковое исследование По показаниям 

2 ед. 
6. Лабораторные исследования: общий анализ мочи, 1 

общий анализ крови, глюкоза, коаrулограмма 
7. Ингаляции (щелочные) горла и носа Ежедневно (будни) 
8. Озонотерапия в/в Ежедневно (будни) 
9. Физиопроцедуры По показаниям (7-14) 

Ежедневно (будни) 
10. Гидропатия По показаниям (7-8) 

(восходящий дУШ, циркулярный лvш, лvш Шарко) Ежедневно 
11. Ароматические ванны или минеральные ванны По показаниям ( 4-8) 

Через день 
12. Лечебный массаж 1,5 ед. По показаниям (7-8) 

Ежедневно 
13. Грязевые лепешки или парафино-нафталановые По показаниям ( 4-5) 

аппликации Через день 
14. Лечебная физкультура/ дыхательная гимнастика/ Ежедневно 

скандинавская ходьба / дозированная ходьба 
15. Микроклизмы Ежедневно (будни) 
16. Фитотерапия (фита-чай, кислородный коктейль) Ежедневно (бvдни) 
17. Посещение бассейна с термальной водой Ежедневно 
18. Сбалансированное 4-х разовое питание по системе Ежедневно 

"заказное меню" (завтрак, обед, ужин, сонник) 
19. Питье минеральной воды (за 30 мин. до еды) Ежедневно 

*Кроме выходных и праздничных дней



Длительность программы рассчитана минимально на 10 дней. 
Имеются противопоказания! 

Каждому гостю подбирается индивидуальная программа лечения в соответствии с его 
показаниями / противопоказаниями. При этом, при наличии противопоказаний для 
оказания медицинской услуги - медицинские услуги из программы не назначаются, не 
отпускаются и не заменяются другими платными услугами. Стоимость не оказанных 
медицинских услуг: при наличии противопоказаний и/или при нежелании клиента 
принимать процедуры, - не возмещается. 

Стоимость путевки по программе* 

Тип размещения 
Стандарт Сьют Семейный Люкс 

1-но 2-х 3-х 2-х
( за чел в сутки) 

комнатный комнатный комнатный комнатный 

Двухместное 4500 5 700 6100 6 500 

Одноместное 5 500 7 000 7 500 8 ООО 

Доп. место - 2 300* 2 300/3 300** -

В период с 01.05.202Зг. по 10.05.202Зг. и с 27.12.2023г. по 10.01.2024г. стоимость всех 
тарифов увеличивается на 20%. 

Расчетный час: заезд с 14:00, выезд до 12:00. 

Всем гостям при заселении необходимо предъявить паспорт и справку об 
эпидемиологическом окружении, выданная не позднее, чем за 72 часа до заезда. При ее 
отсутствии необходимо предъявить ПЦР-тест с отрицательным результатом на COVID-19. 

При бронировании путевки с лечением для назначения лечения необходимо 
предоставить санаторно-курортную карту. Стоимость карты 2000 руб. с человека (при ее 
отсутствии). При наличии можно предоставить выписку из стационара и КТ. 

* в сутки с человека.

** в номерах категории «СЬЮТ» дополнительное место предоставляется только для детей с 3 до
18 лет. 

*** дополнительное место для ребенка/ для взрослого соответственно.

Детям лечение в санатории не предоставляется. Дети до 3-х лет проживают бесплатно без 
предоставления места. 

Согласовано: 
/l.,/ � Заместитель директора по медицинской частиLИ-, .У. Кешева/


