
На 10‐13 дней На 14‐ 17день На 18 ‐21 день

1 Прием‐врача терапевта 2 приема 3 приема 4 приема

2

Консультативный прием врача‐специалиста (невролог, 

эндокринолог, кардиолог, диетолог, гинеколог, 

физиотерапевт,уролог, гастроэнтеролог)

1  1 1

3 Клинический анализ крови, мочи 1 исследование 1 исследование 1 исследование

4 Электрокардиография (ЭКГ) 1 исследование 1 исследование 1 исследование

1 Климатотерапия, ландшафттерапия ежедневно ежедневно ежедневно

2
Питьевое лечение (минеральными водами «Смирновская», 

«Славяновская»)
ежедневно ежедневно ежедневно

3 Диетическая терапия ежедневно ежедневно ежедневно

4
Водолечение: ванны индеферентные (по щадящей методике): 

хвойно‐жемчужные, лакричные, лавандовые, «Антистресс»
4 процедуры 6 процедур 8 процедур

5 Фитоароматерапия + психотерапия Не ограничено Не ограничено Не ограничено

6 Массаж классический (1,5 у.е.) 4 процедуры 6 процедур 8 процедур

7*
Симптоматическая 

физиотерапия:магнитотерапия,лазеротерапия электросон.
8 процедур 11 процедур 14 процедур

8 Микроклизмы с отваром трав 5 процедур 8 процедур 11 процедур

9 Кислородный коктейль Не ограничено Не ограничено Не ограничено

10 Фиточай ежедневно ежедневно ежедневно

1 Терренкур Ежедневно Ежедневно Ежедневно

2 Скандинавская ходьба Ежедневно Ежедневно Ежедневно

3
ЛФК (индивидуальные или групповые занятия ) по профилю 

заболевания
Не ограничено Не ограничено Не ограничено

4 Лечебное плавание в бассейне или ЛФК на воде Не ограничено Не ограничено Не ограничено

Занятия в тренажерном зале Не ограничено Не ограничено Не ограничено

Арт‐терапия (живопись, танцетерапия, хоротерапия) 4 посещений 5 посещений 6 посещений

Консультация психотерапевта или психолога 2 2 2

*‐данный вид процедуры назначается только после консультации физиотерапевта, учитывая совместимость данных процедур

В САНАТОРИИ «РУСЬ»,ПРИ ЖЕЛАНИИ,ЗА ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ПЛАТУ ВЫ МОЖЕТЕ ПРОЙТИ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ:УЗИ,ЭНДОСКОПИЮ С 

ГИСТОЛОГИЕЙ,РЕНГЕНОЛОГИЧЕСКОЕ‐ИССЛЕДОВАНИЕ,АНАЛИЗ КРОВИ БИОХИМИЧЕСКИЙ,КОАГУЛОГРАММУ КРОВИ,МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ 

ИССЛЕДОВАНИЯ,ОПРЕДЕЛИТЬ УРОВЕНЬ ГОРМОНОВ.

Программа оздоровления пациентов,

перенесших радикальное (в т.ч. комбинированное) лечение

по поводу злокачественного новообразования ‐рака предстательной железы.

Код по МКБ С‐61

№ п\п Наименование лечебно‐ диагностического мероприятия

Количество дней лечения/ кол‐во приемов 

(исследований, процедур, манипуляций)

Диагностический блок.

Лечебный блок.

Оздоровительный блок.


